
 Борзенко Любовь Николаевна.  

Должность:инструктор по физической культуре.    

 Образование:средне – специальное. 

Стаж педагогической работы -39 лет. 

Стаж работы в данном учреждении: 16 лет  

Стаж работы физинструктором: 23 года 

Наличие квалификационной категории- 1квалификационная категория. 



– Развивающее обучение.(Ю.Е.Антонов,Е.Ю.Иванова) 

– Разноуровневое обучение.(Т.И.Ерофеева,Ю.Е.Антонов)  

– Проблемное обучение.(С.Г.Кудрявцева)  

– Проектный метод обучение.  

-     Информационные технологии.(Т.Ф.Саулина) 

– Использование здоровьесберегающих 
технологий.(В.Т.Алямовская)  

– Технологии коррекционного 
обучения.(Н.Н.Сергиенко,С.Г.Кудрявцева) 

 

Технологии 

 используемые в педагогической деятельности 



Физкультурный зал – 71,7 кв.м. 

 



По следочкам я пойду, стопы ног я 

разомну. 



Цветная полянка,  

пальцы ног мы разминаем, плоскостопие убираем. 



Спутник запускаем, глазки развиваем. «Ночное 

небо» для тренировки глаз. 



Ритмика плюс пластика- веселая 

гимнастика. 



Мячи разные нужны, мячи всякие важны! 



Наклоны вниз – (до пола дотянись, ноги не 

сгибаем, руки выпрямляем) 

 



Гимнастика для глаз «Сел медведь на 

бревнышко» 


